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○

保険の見直し

Q:保険の見直しをしたいのですが、どの

ような方法がありますか。

ヱヘ：契約転換制度、中途増額制度、中途減

額制度、組替え制度等があります。

【解説】

現在加入している保険契約が生活環境や家

庭環境等の変化によって、ニーズに対応しな

くなった場合には、保険の見直しが必要です。

その方法には、次のようなものがあります。

(1)契約転換制度

契約転換制度とは、現在加入している契

約の転換価格（責任準備金や積立配当金）

を頭金にして新しい保険に切り替える制度

で、保険の種類を変えたいときに利用する

のがよいでしょう 。

(2)中途増額制度

中途増額制度とは、保険金を増額したい

ときに利用する制度で、増額の保険金の掛

金は、増額時の年齢で計算されます。

(3)中途減額制度

中途減額制度とは、保険金を減額する制

度で、減額した保険金の掛金は支払う必要

はありません。

(4)組替え制度

組替え制度とは、「無選択変更制度」の

ことをいい、今の保険金額の範囲内で保険

の種類を変更する制度です。つまり、保障

額は一定で、保険料の負担を変えることが

できます。
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